
 
 
 
 

Rundwanderung Flumserberg 
 

 
Tannenboden- Seebenalp- Chrüz- Prodalp- Alp Tannenboden- Tannenboden 
 

 

Mittwoch 19. Juli 2023 
 
 
Nach einem Startkaffee im Tannenboden führt uns die Wanderung  auf Natursträsschen und 
Pfaden stets bergauf, mal sanft, mal etwas steiler. Wir geniessen die blumigen  Alpweiden 
und tolle Aussichten auf den Walensee und die Churfirsten. Nach einer guten Stunde 
erreichen wir bereits das Berghotel Seebenalp. Am idyllischen Seebensee gelegen, am Fuss 
des Maschgenkamm, laden schöne Plätzli oder die Restaurantterrasse zum Rasten ein. 
Frisch gestärkt geht’s dann weiter über Chrüz  zur Prodalp. Von da geht’s wieder abwärts, 
wenn nicht im Wald mit wunderbarer Aussicht. In der Sennästube Alp Tannenboden können 
wir uns auf Wunsch einen Schlusstrunk genehmigen, bis zur Station der Luftseilbahn sind 
nur noch 15 Min. zu wandern. 
 
 
Wanderzeit: 3 h 15 min, knapp 10 km,  500m Auf- und Abstieg 
 
Besammlung:8:20 Uhr beim Avec, Bahnhof Wil.  

 
Billet:  alle lösen das Billet selbst: Wil- Unterterzen- Tannenboden ( Luftseilbahn) 

  retour. Wil ab 8:32 Gleis 4 
 
Rückkehr: ca. 18 Uhr 
 
Ausrüstung: gute Schuhe, evt. Wanderstöcke, dem Wetter entsprechende Kleider, Lunch 

und Getränk aus dem Rucksack. Mittagessen auch im Berghotel Seebenalp 
möglich. 

 
Besonderes: bei sehr schlechtem Wetter wird am Vorabend ab 18 Uhr eine allfällige 

Absage auf der Homepage angekündigt. Max. 20 Teilnehmerinnen. 
 
Anmeldung:  bis Samstag 15. Juli 2023 

 
Wanderleitung: Mathilde Vetter 079 465 39 52 und Ursi Debrunner 077 422 43 87 

 
 



 
 
 
Haftungsausschluss: die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko der Teilnehmerinnen. Eine 

Haftung des Vereins oder der Leiterinnen wird ausgeschlossen. 
 
 
 
 
 
 
Notfallkarte:  Name und Vorname…………………………………………………………………………………………………… 
 Im Notfall zu verständigen…………………………………………………………………………………………. 
 Notfallnummer…………………………………………………………………………………………………………… 
 Wichtige Infos…………………………………………………………………………………………………………….. 


